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Vagtrafikavdelningen Mikael Stenberg

Exempel painnehall for teoretiska mal i kursplan
AM

Transportstyrelsen inledde varen 2009 arbetet med att ta fram ett nytt
kunskapsprov for behdrighet AM med ikrafttradande den 1 oktober 2009.

Arbetet har gjorts i samarbete med olika branschorganisationer for att fa en
gemensam syn pa innehallet i kursplanen for behorighet AM.

Detta dokument &r ett arbetsmaterial och ett stod for tolkning av kursplanens
olika mal och &r ett levande dokument som kan justeras och kompletteras efter
behov.

Dokumentet ar ett satt att beskriva de krav som stalls pa eleverna enligt
kursplanen och kan ligga till grund for bade utbildningen och kunskapsproven.

Kursplanen for samtliga korkortsbehérigheter &r uppdelade i 4 olika
malbeskrivande moment:

Mandovrering, fordon och miljo

Korning i olika trafikmiljoer

Resande med fordon i speciella sammanhang
Personliga forutsattningar och malsattningar i livet

For Transportstyrelsens kunskapsprov har ovanstaende mal delats in i
5 delomraden som ligger till grund for innehallet och sammansattningen av
proven.

Fordonskannedom/mandvrering
Miljo

Trafiksakerhet

Trafikregler

Personliga forutsattningar

arODE

Varje delomrade ar sedan preciserat i mindre och mer detaljerade delmal.
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Delmal
Varje delmal beskriver i detalj vilka krav som stalls pa eleven inom hela det
delomradet som beskrivs ovan.

Omrade
Omrade beskriver de delar som innefattas i respektive kursplanemoment.

Exempel pa innehall
Exempel pa innehall visar tankbara exempel pa vad Transportstyrelsen kan
komma att prova vid ett kunskapsprov inom respektive omrade.
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1. Fordonskannedom/ |Omrade Exempel pa innehall
mandvrering
1.7 Malet &r uppnatt nar eleven: |Flygande inspektion Poliskontroll
aterger
regler och bestdmmelser
som finns inom hela
momentet mandvrering och
fordon
Krav pa registrering
Trimning Konsekvenser
Konstruktiv hastighet
Forsakring Trafikforsékring
Oforsékrad
Utrustning Regler for belysning
1.8 Malet &r uppnatt nar eleven: |Styrinrattning Kontroll/ upptacka fel
aterger
mopedens konstruktion och
funktioner
Bromssystem Kontroll/ upptacka fel
Slitage
ABS
Reglage Instéllningar
Kontroll- och varningslampor|Se 1.12
Vatskor Sell2?
Elsystem Sel.12
1.11 |Malet &r uppnatt nar eleven: [Vinter Sno- och isbelagd vég
aterger
vaglagets paverkan pa
mopedens kdregenskaper
Var Temperatursvangningar
Skuggiga partier
Tjallossning
Grus pa asfalten (osopade
vdgar)
Underkylt regn
Sommar Grus pa asfalten (osopade
vagar)
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Végarbete
Nylagd,"blédande asfalt"
varma dagar
Regn
Host Lov/lera/godsel
Forsta halkan
Broar, viadukter
Flackvis halka
Végstandard Sparbildning, sprickor
Olika bel&ggningar,
linjemarkeringar,
Brunnslock
1.12 Malet ar uppnatt nar eleven: [Instruktionsboken Déckstryck
aterger
hur man identifierar risker
forknippade med
mopedens, konstruktion,
funktion och forarens satt
att mandvrera
Sinnesintryck Slitna bromsar
Kontroll och varningslampor (Oljetryck, lag oljeniva
Vatskor Kontroll och pafylining
Bromsvatska
Motorolja
Elsystem Belysning,
korriktningsvisare, ljudsignal
Mandvrering Sel.ld
1.13 |Malet ar uppnatt nar eleven: |Fordonsbrister Dack
aterger
faktorer som paverkar
mopedens koéregenskaper
saval positivt som negativt
Bromsar (vattensamlingar)
Last Placering, tyngd
Passagerare
Vind Tex.att bli omkord, se 3.22
1.14 |Malet ar uppnatt nar eleven: Hastighet
aterger
sambandet mellan kdérteknik och mopedens
upptradande
Placering

Transportstyrelsen
Besoksadress:

Box 267, 781 23 Borléange
Roda vagen 1

www.transportstyrelsen.se
telefon: 0771-503 503

vag@transportstyrelsen.se




k‘;

TRANSPORT
STYRELSEN

Beteckning

[dnr]

Datum

Vagtrafikavdelningen

Er beteckning

Ert datum

Dokumenttyp
BREV

Sida
5(14)

Handlaggare

Mikael Stenberg

Inbromsning
Vaxling
Frikoppling
1.15 |Malet ar uppnatt nar eleven: Rorelseenergi
aterger naturlagarnas inverkan pa
mopedens rorelse
Stoppstracka
Friktion
2. Miljo Omrade Exempel pa innehall
2.4 Malet &r uppnatt nar eleven: |Sparsam korning Planerad korning
aterger
kortekniker som kan
nyttjas for att kora
mopeden pa ett sakert och
miljomedvetet satt
Vaxelval
Acceleration
Tomgangskdrning
25 Malet &r uppnétt nar eleven redogor for Okade utslapp
hur medvetna eller impulsiva handlingar, sokande efter
aventyr, spanning, noje, lek etc., kan paverka miljon
Okat buller
Skador i terrdng
Trf 4 kap. 7, 888
Andra féroreningar (tex. s.k.
burnout)
2.7 Malet &r uppnatt nar eleven: |Anvandande/upptradande Onddigt buller
aterger
regler och bestdmmelser
som finns inom hela
momentet miljo
Onodiga utslapp
Trf 4 kap. 7, 888
28 Malet &r uppnatt nar eleven: |Lokalt Buller
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aterger
mopedens konstruktion och
funktioner samt hur dessa
inverkar pa miljon
Globalt Klimatpaverkan
Underhall och service Fordonsvard
Motor Motorstyrka angaende
trimning

Brénsleforbrukning

Skillnader i utslapp mellan
olika motortyper

redogor for

hur medvetna eller
impulsiva handlingar,
sokande efter aventyr,
spanning, noje, lek etc. kan
paverka trafiksakerheten

Déack Lufttryck
2.9 Malet &r uppnatt nar eleven: |Val av fordon Motortyp
aterger
hur val av fardmedel,
ressallskap och fardvag
paverkar miljon
Ressallskap Passagerares paverkan pa
korningen
Kompisgéangets paverkan
Féardvag Planering
Hénsyn till intilliggande
miljoer
2.10 [|Malet ar uppnatt nar eleven: |Val av annat resande dan med |Gangtrafik
aterger moped Cykel
hur olika val av Kollektivtrafik
transportslag kan paverka Bil
miljon
3.  [Trafiksakerhet Omrade Exempel p& innehall
35 Malet &r uppnatt nar eleven: |Impulsiva handlingar Innebdrd

Konsekvenser
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Sokande efter aventyr, Innebdrd
spanning, noje, lek etc.
Konsekvenser
Upplevd risk fran
medtrafikanter
3.6 Malet &r uppnatt nar eleven: Paverkan pa koregenskaper
identifierar Hur passageraren ska sitta
risker forknippade med kdrning med passagerare och upptrada
3.7 Malet &r uppnatt nar eleven: Trafikmangd, trafikens
aterger tempo, kokorning.
hur mopedkérning vid olika tidpunkter pa dygnet
paverkar trafiksakerheten
Trotthet
Morkerkorning
Siktforhallanden
3.8 Malet &r uppnatt nar eleven: |Aktiva sakerhetssystem ABS, For- och nackdelar
aterger
mopedens konstruktion och
funktioner samt hur dessa
inverkar pa sakerheten
Passiva sékerhetssystem Bilbélte i 3-eller 4-hjulig
Ovrigt Instéllning av reglage
Déck
Trimning
3.9 Malet &r uppnatt nar eleven: |Fardmedel Mopedens skick
aterger
hur val av fardmedel,
ressallskap och fardvag
paverkar trafiksakerheten
Resséllskap Kompisgangets paverkan
Végstandard
Val av végtyp
t.ex.mittréackesvagar, (2 + 1)
3.10 |Malet ar uppnatt nar eleven: [Val av annat resande &n med |Gangtrafik
aterger moped
hur olika val av
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transportslag kan paverka
trafiksakerheten

Cykla

Bil

Kollektivtrafik

3.11

Malet &r uppnatt nar eleven:
redogor for

hur paverkan av medicin,
alkohol, andra droger,
stress och trotthet paverkar
trafiksakerheten

Medicin

Olycksrisk,
funktionsnedséattningar
(kroppsligt, mentalt)

Alkohol

Olycksrisk, antal dédade och
skadade,
funktionsnedséttningar
(kroppsligt, mentalt)

Andra droger

Olycksrisk, antal dédade och
skadade,
funktionsnedséattningar
(kroppsligt, mentalt)

Stress

Olycksrisk,
funktionsnedséattningar
(kroppsligt, mentalt)

Troétthet

Olycksrisk,
funktionsnedséttningar
(kroppsligt, mentalt)

3.12

Malet &r uppnatt nar eleven:
aterger

betydelsen av att anvanda
personlig skyddsutrustning

Hjéalm

Skadereduktion (effekt,

nytta)
Ratt anvandande av hjalm

Skyddsutrustning

Klader

Handskar
Skyddsglaségon/visir
Ovrig skyddsutrustning
Stovlar/robusta skor
Skadereduktion (effekt,
nytta)

Ratt anvandande av
skyddsklader

Synbarhet

Varselkléader, farger

Reflexvast

3.13

Malet &r uppnatt nar eleven:
visar
gott omdodme i samspelet

Sunt fornuft

Tillampa regler
Upptradande olika miljoer,
situationer
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med andra trafikanter
Defensiv korning
Beredskap for andra
trafikanters beteenden
Visa avsikt/tydlighet
Agera vid undantag Utryckningsfordon
Hinder
3.14 [Malet ar uppnatt nar eleven: |Tillampa regler Folja regler
anpassar hastighet,
placering och 6vrig kérning
utifran de omstandigheter
som rader
Agera vid undantag
Upptradande Olika milj6er och situationer
Visa avsikt / tydlighet
Defensiv korning
Forebygga risker Situationsanpassad hastighet
Vélja atgarder
3.15 |Malet ar uppnatt nar eleven: - |Avsdkning och Rutiner
identifierar uppmarksamhet
risker i olika
trafiksituationer och
trafikmiljoer
Beredskap
Feltolkningar
Rorlig blick
Véagmiljon Kurvors utformning
Végens sidoomraden
Sarskilda trafikantgrupper ~ [Barn, aldre,
funktionshindrade
Sarskilda situationer Omkorning, vagarbete
3.16 [Malet ar uppnatt nar eleven: |Erfarenhetens betydelse Sannolikhetsinlarning
forutser
olika handelseforlopp i
trafiken
Rutin, reaktionsformaga
Fantasi /forutse risker Stillastaende fordon
Risker med kérning mellan
fordon i ko
Lekande barn
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Dold fara
Andra trafikanters agerande
Helhetsbeddémning Andra trafikanters situation
3.17 [Malet ar uppnatt nar eleven: |Samband Samband mellan hastighet,
bedémer avstand och olycksrisk,
konsekvenser av olika skadeutfall
handelseforlopp
Riskmedvetande Vérdering av risker
Andra trafikanters agerande
Bristande koncentration T ex. mobiltelefonpratande,
SMS, mp3 ,passagerare
3.18 |Malet ar uppnétt nar eleven: |Okade risker Bromsstracka
aterger
hur olika vaglag och
vagmiljoer paverkar
forarbeteende och
trafiksakerhet
Risk for sladd
Olika platser med 6kad
halkrisk
Bedomning av radande Tidigare erfarenheter
omsténdigheter
Felbedémningar
Véagmiljon Sehelal.11l
Végens sidoomraden
Grusvag
3.19 [Malet ar uppnatt nar eleven: |Forsta hjalpen LABC
aterger
hur man ger forsta hjalpen [Larma 112
och vilka atgarder som kan
vidtas vid en trafikolycka
3.21 [Malet ar uppnatt nar eleven: Krockvald
redogor for Kroppens talighet
hastighetens inverkan pa risken att dodas eller skadas i |Pakoérning av oskyddade
trafiken trafikanter
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3.22

Malet &r uppnatt nar eleven:
identifierar

risker forknippade med andra vagtrafikanters
svarigheter att se mopedforare i trafiken

Korsningar, utfarter
Motande, omkdrande bilar
Passerande av bilko

Stora skymmande fordon

Trafikregler

Exempel pa innehall

Omrade

Malet &r uppnatt nar eleven: redogor for
trafikregler som galler for kérning med moped

de|Uppdelad i underrubriker, a
till 0.

4.4.a

Definitioner

Mopedrelevanta (Moped, mc,
traktor, motorredskap)

Lag om végtrafikdefinitioner
(LDEF)

Forordning om
vagtrafikdefinitioner (FDEF)

4.4.b

Gemensamma bestammelser
for alla trafikanter

Trafikférordning (TrF) 2 kap 1-3 §, 5-108

2 kap 1-3§, 5, 7-88

4.4.C

Gemensamma bestammelser
for trafik med fordon

Trafikforordning (TrF)
3 kap 1-28, 4 kap 18, 7-88,
6kap 2-3, 58, 8kap 1-28.

Smitning fran olyckplats
Trimning
Rattfylleri

Lag om straff for vissa trafikbrott (TBL) 1,3-5, 788

Korkortslagen (KKL)
2 kap 1-38, 5-5a8, 3 kap. 158, 5 kap 38

4.4.d

Vagmarken, vagmarkeringar,
trafiksignaler och tecken av
polisman

Véagmarkesférordning Mopedrelevanta

(VMF 2007:90)

4.4.e

Fordons plats pa vagen, val
och byte av korfélt eller
fardriktning

Trafikforordning (TrF)
3kap 6-7, 10-138, 25-27, 298§, 43, 45-468

4.4.f

Hastighet

Trafikforordning (TrF) 3kap 14-168

Korsande trafik och trafik i

vagkorsning

Trafikforordning (TrF)

3 kap 58 18-22, 2488, 268

Transportstyrelsen
Besoksadress:

Box 267, 781 23 Borléange
Roda vagen 1

www.transportstyrelsen.se
telefon: 0771-503 503

vag@transportstyrelsen.se




}A

 TRANSPORT
STYRELSEN

Beteckning

[dnr]

Datum

Vagtrafikavdelningen

Er beteckning

Ert datum

Sida
12(14)

Dokumenttyp
BREV

Handlaggare

Mikael Stenberg

redogor for

hur medvetna eller
impulsiva handlingar,
sOkande efter aventyr,
spanning, noje, lek etc. kan
paverka forarbeteendet

4.4.h |Mo6te och omkoérning Trafikférordning (TrF)
3 kap. 30-33, 37-408
4.4.1 |Stannande och parkering Trafikforordning (TrF)
3 kap. 47-48, 50, 53-558
4.4.k |Skyldigheter mot gaende, Trafikforordning (TrF)
cyklister och mopedforare 3 kap. 58-628
4.4.| |Last, passagerare och Trafikforordning (TrF)
anvandande av 4 kap. 9, 108
skyddsutrustning 6 kap 48
Skyddsutrustning, ex. hjalm. TSVFS 1987:10.
4.4.m |[Signalering, tecken och Trafikforordning (TrF)
belysning 3 kap. 64-70, 768
4.4.n |Trafik pA motorvdg och Trafikforordning (TrF)
motortrafikled, eller liknande | 9 kap 18 p. 1, 28.
Allméanna undantag (t ex. éversndade vagmarkeringar,
motorhaveri)
5. Personliga Omrade Exempel pa innehall
forutsattningar
55 Malet &r uppnatt nar eleven: |Impulsiva handlingar Overraskar andra

Ouppmarksamhet

Regelefterlevnad

Stress

Sokande efter aventyr och
spanning

Hansyn (respekt och
tolerans) till medtrafikanter

Risktagande

Regelefterlevnad

Testa granser

Sokande efter noje, lek

Grupptryck

Regelefterlevnad

Transportstyrelsen
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5.7

Malet &r uppnatt nar eleven:

aterger

hur mopedkérning vid olika tidpunkter pa dygnet
paverkar forarbeteendet

Motiv och skal for resandet
Trafikens tempo

Uppmarksamhet

Risken for trotthet

Stress

5.8

Malet &r uppnatt nar eleven:

aterger

hur man undviker att anvanda mopeden som ett medel
for sokande efter spanning

Hitta alternativ

Motiv, mognad, forsta
konsekvenser

Positivt grupptryck

5.9

Malet ar uppnatt nar eleven: |Hur grupptryck uppstar
redogor for

hur grupptryck uppstar och
hur det kan paverka
forarbeteende och

trafiksakerhet

Forarens ansvar,
sjalvk&nnedom och mognad

Kompisgéanget

Passagerare

Vilka personer som l&ttast
paverkas

Hur grupptryck paverkar

Positivt

Negativt

5.10

Malet &r uppnatt nar eleven:

aterger

hur personliga livsforutsattningar och faktorer som kon,
alder, personlighet, attityd, livsstil och grupptillhorighet
paverkar trafiksakerheten

Riskbenédgenhet

Mognad

Véarderingar

Sjélvkénnedom

Olycksinblandning

Erfarenhet
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5.11

Malet &r uppnatt nar eleven:
redogor for

hur paverkan av medicin,
alkohol, andra droger,
stress och trotthet paverkar
forarbeteendet

Kroppsliga effekter

Syn,

(alkohol, viktigast)

Reaktionsformaga

Forbranning

Mentala effekter
(alkohol, viktigast)

Forarbeteende
Omddme, borttrangning
Attityder

5.12

Malet &r uppnatt nar eleven:
redogor for hur bristande
vilja att efterleva regler och
bestammelser paverkar
sakerhet och milj6

Varfor

Sociala faktorers paverkan
Orsaker till bristande vilja
Konsekvenser av regelbrott
Medveten risktagning
Forflyttning av granser
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